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Culturas periodísticas desde la perspectiva de 
género. Una herramienta para avanzar en los 

derechos de las mujeres 

 
Resumen 
En este libro damos respuesta a la pregunta: ¿quiénes son y en qué 
situación profesional se encuentran las mujeres periodistas? Para 
responder a esta cuestión se analiza a nivel teórico y empírico el perfil 
y los antecedentes sociodemográficos de las mujeres periodistas a partir 
de una profunda revisión teórico/política y los resultados empíricos de 
Worlds of Journalism Study (WJS), procedentes de encuestas realizadas a 
27.304 periodistas de 67 países de todo el mundo entre 2012 y 2016. 
El conjunto de datos procedentes de WJS es el más completo, 
coherente y cuidadosamente monitoreado que jamás ha existido sobre 
los periodistas. Todas las regiones del mundo están cubiertas, algo que 
nos permite sacar conclusiones que no pudieron extraerse en estudios 
comparativos anteriores. 
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Prólogo 

 

ESDE hace veinticinco años, las grandes organizaciones 
internacionales del desarrollo han comenzado a plantearse que la 

participación de las mujeres en el ámbito de la comunicación constituye 
una estrategia clave para el empoderamiento y el avance hacia 
sociedades más justas, diversas e inclusivas. Desde que en 1995 se 
celebrase la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer en Beijing, son 
muchos los países que han empezado a avanzar por la senda de la 
equidad y el reconocimiento paritario. No obstante, la propia práctica 
de los medios evidencia numerosas dificultades para el cumplimiento 
de los objetivos pactados, por lo que el año 2020 se ha convertido en 
una fecha crucial para evaluar la estrategia más completa jamás 
diseñada por las Naciones Unidas para evaluar estos logros y adoptada 
de manera unánime por 189 países: la Plataforma de Acción de Beijing.  

El cumplimiento de dicha agenda es precisamente el objetivo principal 
que mueve a los autores del libro Culturas periodísticas desde la perspectiva 
de género. Una herramienta para avanzar en los derechos de las mujeres, 
que evalúa, en particular, las dimensiones recogidas en el apartado 
dedicado a òLa Mujer y los Medios de Difusi·nó. Elaborado mano a 
mano por dos autores a los que avalan la publicación previa de otros 
trabajos conjuntos, este libro es el resultado de un exhaustivo análisis 
de los perfiles de las mujeres periodistas en el mundo, enmarcado en el 
Worlds of Journalism Study (WJS), tal vez el más completo y ambicioso 
proyecto de investigación sobre el estado actual del periodismo 
mundial. Nacido en 2007 y con más de un centenar de países 
participantes, el WJS intenta identificar los principales factores que hoy 
condicionan o alientan el ejercicio de una profesión que ha sufrido 
como ninguna los envites de la digitalización y de la crisis.   

D 
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En este sentido, se hacía necesario un texto que abordase el importante 
papel que juegan los medios en la protección o promoción de la 
igualdad, evaluando, en particular, las propias resistencias que hoy 
encuentran muchas mujeres para ejercer el derecho a la comunicación 
y de cara a amortiguar la exclusión discursiva que llevan años 
denunciando teóricas de la justicia social o la interseccionalidad como 
Nancy Fraser o Kimberlé W. Crenshaw. Son estas también las 
perspectivas teóricas que atraviesan un trabajo que tiene como 
finalidad que las recomendaciones de los grandes organismos 
internacionales no queden en papel mojado. Con estas premisas, Oller 
y Tornay se adentran en el análisis comparado de la situación 
profesional de las mujeres periodistas en el mundo, tomando como 
base los resultados obtenidos en la segunda oleada de encuestas y 
recopilación de datos (2012-2016) del ya mencionado Worlds of 
Journalism Study. En concreto, los autores interrelacionan el género con 
otras variables sociodemográficas (edad, educación, afiliación sindical, 
etc.) que aportan importantes insumos para entender el perfil tipo de 
las mujeres que ejercen la profesión en las distintas áreas del planeta.  

La orientación cuantitativa de los datos que abren el estudio da paso 
en su segunda parte a una interesante interpretación cualitativa en la 
que el análisis se enriquece al poner en diálogo la perspectiva feminista 
e interseccional con las propias desigualdades del sistema-mundo. En 
particular, sus autores evalúan los impactos que el sistema económico 
o las tradiciones socioculturales pueden estar teniendo sobre el acceso 
de las mujeres como fuerza laboral. Del trabajo empírico derivan datos 
tan relevantes como que el mayor nivel de equidad de género 
corresponde a Europa Occidental o a los Estados surgidos tras la 
desintegración de la URSS. Especial atención merece España, un país 
en el que los autores advierten de los desequilibrios derivados de una 
crisis económica de la que aún estamos lejos de recuperarnos.  

Hay notas también para el optimismo como el progresivo aumento de 
la participación de las mujeres en las últimas tres décadas. Sin embargo, 
los datos aportados sugieren seguir investigando acerca de los patrones 
de acceso o de desigualdad salarial que aún determinan el devenir de 
una profesión fuertemente masculinizada. En este sentido, cabría 
seguir preguntándose por qué las mujeres resultan ser los cuadros más 
preparados en muchos medios y, sin embargo, existe una 
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sobrerrepresentación de las profesionales jóvenes frente a las mayores. 
También urge indagar en la línea de las culturas profesionales que 
predominan en relación con el género, preguntándonos, por ejemplo, 
si las mujeres periodistas apuestan por un periodismo de corte más 
objetivista, o por un ejercicio más movilizador en torno a la defensa de 
los derechos humanos. Cabría asimismo preguntarnos si determinadas 
§reas òhardó de la informaci·n siguen dominadas por sujetos 
masculinos frente a un imaginario en el que lo òsoftó (los temas sociales, 
los trabajos de cuidados, los derechos humanos y el desarrollo, etc.) se 
sigue asignando de manera habitual a las mujeres.  

En definitiva, hablamos de la necesidad de que el periodismo avance 
en la senda de la descolonización y la lucha contra el patriarcado, 
emprendiendo una evaluación de su misión social, su calidad o su 
compromiso con los sectores más débiles y vulnerables. La tarea 
decolonial pasa también por indagar en cuestiones de acceso, que 
resultan determinantes a la hora de cuestionar las rutinas profesionales 
o los particulares valores-noticia y enfoques que aún prevalecen en las 
redacciones. El texto que a continuación presentamos transita pues en 
la senda de un periodismo comprometido con los derechos humanos 
y los derechos de las mujeres en particular, entendiendo que estos 
derechos son siempre entes dinámicos y que nunca están asegurados. 
La adquisición progresiva de la ciudadanía viene derivando de un sinfín 
de luchas sociales de muy largo aliento. Sin embargo, son los derechos 
progresivos de tipo social, económico y cultural los que aún encuentran 
resistencias en muchos cuerpos legales y los que más amenazas reciben 
en un mundo en el que, por desgracia, resurgen cada cierto tiempo los 
fascismos y el discurso del odio. En suma, recomendamos la lectura de 
este valioso texto por cuanto ofrece un sugerente punto de partida para 
seguir armando la agenda de luchas comunicacionales compartidas que 
inaugurase en los años 80 el Informe McBride. En esta ocasión, hablamos 
de feminizar la profesión periodística y, con ella, el potencial de relatos 
e imaginarios que acompañan a la progresiva incorporación de la mujer 
en los medios. 

Alejandro Barranquero Carretero, Ph.D. 
University Carlos III de Madrid (España) 
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Introducción 
 

STE LIBRO plantea una pregunta básica, pero fundamental: 
¿quiénes son y en qué situación profesional se encuentran las 

mujeres periodistas? Para responder a esta cuestión se analiza a nivel 
teórico y empírico el perfil y los antecedentes sociodemográficos de las 
mujeres periodistas a partir de una profunda revisión teórico/política 
y los resultados empíricos de Worlds of Journalism Study (WJS), 
procedentes de encuestas realizadas a 27.304 periodistas de 67 países 
de todo el mundo entre 2012 y 2016. El conjunto de datos procedentes 
de WJS es el más completo, coherente y cuidadosamente monitoreado 
que jamás ha existido sobre los periodistas. Todas las regiones del 
mundo están cubiertas, algo que nos permite sacar conclusiones que 
no pudieron extraerse en estudios comparativos anteriores.  

Las preguntas que a continuación sería pertinente formular con 
respecto al género son: ¿qué patrón emerge de la distribución de la 
fuerza laboral periodística femenina en todo el mundo? ¿Existen 
determinados grupos profesionales/sociales que brindan una idea de 
los factores que rigen la participación de las mujeres en el periodismo? 
En un intento de solventar estos interrogantes, analizamos la 
correlación entre el género de los periodistas y su edad, nivel educativo, 
especialización en Periodismo, años de experiencia profesional y 
pertenencia a organizaciones sindicales/profesionales, para ver si estos 
indicadores e interrelaciones revelan, o no, disparidades en los patrones 
de empleo femenino y masculino en el periodismo. 

Estamos convencidos de que el estudio basado en la perspectiva de 
género en el contexto de las culturas periodísticas está, e irá, 
adquiriendo un papel cada vez más significativo, convirtiéndose en una 
valiosa contribución para el campo profesional, académico y científico. 
Sobre todo, como parte de la asunción de nuestros compromisos y 
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